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EN LA NUEVA CASA DE ADAMARI
CELEBRANDO EL PRIMER ANO
DE SU PEQUENA PRINCES{
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18 / CREMA DE NOCHE
La combinacién de sus
componentes incrementa

la capacidad de la piel

para retener la humedad.
“Econémica, facil de encontrar,
no huele mucho y contiene
acido hialurénico”, dice la
dermatéloga Marcy Alvarez,
de Miami. Facial Moisturizing
Lotion PM, de CeraVe. $13.99.
En farmacias.

19/ LIMPIADOR FACIAL
Contiene extracto de hoja de
mora y eneldo, y deshace el 99
por ciento de las impurezas de
la piel para que luzca limpia,
saludable y juvenil. Absolutely
Ageless Nourishing Cleanser,
de Aveeno. $7.99. En farmacias.

20 / SUERO POTENTE
Mezcla antioxidantes e
ingredientes contra el
envejecimiento. “Mejora la
textura y el color de la piel
aparte de rejuvenecerla”, afirma
la dermatéloga Marina Peredo,
de Nueva York. TNS Essential
Serum, de SkinMedica. $270.
skinmedica.com

21/ LOCION PRELIMINAR
Su férmula estimula las
células, su sistema de defensa
y su capacidad de repararse.
Ademés hidrata intensamente
para mejorar la penetracién

y difusién de los ingredientes
activos, como los aminoécidos
y las sirtuinas 1y 3. Lotion
Extraordinaire Precious
Treatment Lotion, de Orlane
Paris. $120. orlane.com

22/ LIDRATANTE
REAFIRMADOR

“Levanta, reafirma e hidrata
tu piel, y se puede usar en
todo tipo de piel”, comenta la
esteticista Maribel Pedrozo,
de Miami, sobre esta crema.
Rénergie Lift Multi-Action, de
Lancéme. $92. lancome.com

23 / CREMA DE 0JOS
“Nunca [estuve] satisfecho
hasta que probé esta crema
que estimula el metabolismo
celular de la piel”, cuenta el
dermatdlogo Shino Bay, de Fort
Lauderdale. Eye Contour, de La
Peau. $62. lapeauskincare.com




